
Yuko Hamaya Resume
　　浜家有文子　プロフィール





浜家有文子

はまやゆうこ

＊Birth Date
　 1970年 8月29日

＊Blood Type
B

　

＊資格
⋆普通自動車第一種運転免許

⋆英語発音技能検定 EP-Pro® 特級保持者
　⋆実用英語技能検定試験準１級

　⋆TOEIC スコア 975
⋆Groovy Kids Yoga Instructor
⋆Yoga Ed Kids Yoga Instructor
⋆Kido Kids Yoga Instructor

＊経歴

　⋆テレビ番組

　　CNN Headline (テレビ朝日、キャスター)



　　ビートたけしのTVタックル(テレビ朝日、ナビゲー
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ター)

　　USO (テレビ朝日、バラエティー番組、ウッチャン　　　　　
　　　　ナンチャンの内村光良と共に司会)

　　ソリトン (NHK総合テレビ)

　　最大公約ショー (毎日放送、古舘伊知郎司会のアシ　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　スタント)

　　CDNEWS (千葉テレビ、音楽番組司会)

　　BSマンガ夜話 NHKBS2、司会)

　　Buona Sera (WOWOW、料理番組サルヴァトー

　　　　　　　　　　　　レ・クオモのアシスタント)

　　乃木坂46えいご (TBSチャンネル1、ナレーション)

　　　その他多数出演

　⋆ラジオ番組

　　Ｊ's CALLING (Ｊ-WAVE)

　　TOKIO LIFE (Ｊ-WAVE)

　　MURPHY & APOLLO (Ｊ-WAVE)



　　New York Groove (Inter FM)

　　Radio Viking One-80 (FM Fuji）

　　　その他多数出演

　

　⋆雑誌、本執筆

　　CLASSY (音楽レビューページ)　6年間

　　Big Tomorrow (英語ページ)　2年間

　　「あとひとことの英会話」 (中谷彰宏のパートナー)

　 　その他多数執筆

　⋆その他

　　毛ぼうし (岩井俊二監督、オリジナルミュージック　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　ビデオ出演）

　　プライベートライフ (ショッピングサイト内コンテ　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　ンツ)

　　キャリアプランニング (CMキャラクター)

　　AOL (CMキャラクター)



　　VO5 ヘアスプレー (CM イメージキャラクター)

　

幼少期に合計11年間をアメリカ（ロサンゼルス）とオーストラ
リア（シドニー）に滞在。

中学３年で帰国子女として帰国するも、一般受験で大学受

験をすることになり「受験英語」を体得。

獨協大学外国語学部英語学科へ進学し、英語の学習を更

に深める。

大学１年の時に女子ラクロス部を創設。３年間主将を務め

ながら、海外選手やコーチなどのアテンドと通訳を経験。英

語の家庭教師や英語を使ったレポーターなども経験。

大学４年の時に数百名の応募があったオーディションに合

格し、1993年の卒業と同時に、テレビ朝日「CNN Headline」
のキャスターとしてメディアデビュー。

日英で原稿を書き、生放送で海外ニュースを伝え、海外

アーティストなどのインタビューや海外レポートを行う。

ＮＨＫ「ビジネスワールド」などの語学番組だけでなく、

「ビートたけしのTVタックル」「古舘伊知郎の最大公約
ショー」「ウッチャンのＵＳＯ」などのバラエティ番組にも多数

出演。



J-Wave、FM横浜、FM Fuji など多数のラジオ曲にも進出
し、 様々なジャンルの番組をナビゲート。

「ベストジーニスト賞」など、各種イベントの通訳、兼、司会

業を務める。

「CLASSY」などの雑誌を始めとした執筆活動等を行う。

2000年、結婚・出産と同時に活動休止。
母として３人の子供をバイリンガルに育てることを通じて英

語を教える楽しさを実感し、2006年に子供英会話教室を開
設。キッズヨガの指導資格を取得し、ヨガの要素も取り入れ

た独自のスタイルで小学生から高校生まで英語を指導。

2016年、奥村美里氏「英語コーチ養成講座」を修了と同時
に起業。

　Glow（輝いて）Global に活躍していただきたいという思い
を込めた「GLOWBAL English」を設立し、大人も対象とした
ティーチング＋コーチングという独自のメソッドを確立。

2019年、阿久沢淳子氏「英語発音矯正指導者養成講

座」、2021年、教え方研究所「英語発音矯正塾指導者研

修」を修了し、発音コーチとしても活動。これまでに約100名
以上に英語と発音を指導。

2021年1月から Clubhouseで始めたルーム
「GLOWBAL English」は、毎回100人以上が参加。
2023年 2月に通算100回を迎える。



  　2022年「英語の先生のオンラインコミュニティ」を主宰。個
人経営の先生方と横のつながりを持つことによって、その不

安や悩みを解消できる場を設ける。 また、すべての英語指

導者のスキルアップにつながる発音の指導法を教える。

　2023年 1月、初の電子書籍となる「どんな人でも発音力を
上げると、英語が劇的にうまくなる」を出版。

Amazonランキング Kindle本 4部門（英語、教育学、人文・
思想、語学・辞事典・年鑑）で1位になる。

＊Websiteや SNSのリンク

https://linktr.ee/YukoHamaya0829　

https://linktr.ee/YukoHamaya0829

